Temat: Zmysły człowieka.
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Zadanie 1.  Przeczytaj samodzielnie lub poproś rodzica 
o przeczytanie informacji dotyczących narządów zmysłu.
Człowiek posiada pięć podstawowych zmysłów: wzrok, słuch, dotyk, węch, smak. 

Narządem wzroku są oczy, dzięki którym widzimy, rozpoznajemy kształt, kolory, dokonujemy oceny, czy przedmiot, roślina, osoba jest daleko, czy blisko.

Narządem słuchu są uszy, które umożliwiają nam słyszenie dźwięków głośnych i cichych, a także porozumiewanie się z innymi ludźmi.

Za pomocą dotyku oceniamy właściwości dotykanych powierzchni (gładkich czy chropowatych, twardych czy miękkich) i odczuwamy temperaturę.

Nos, czyli narząd węchu, umożliwia wyczuwanie zapachów przyjemnych, nieprzyjemnych, leśnych, kwiatowych itd.

Dzięki kubkom smakowym znajdującym się na języku rozpoznajemy cztery smaki: gorzki, kwaśny, słodki, słony.

Odpowiedz na pytania:
· Do czego służy nam nos?
· Co umożliwia nam narząd słuchu?
· Jak nazywa się narząd wzroku?
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Zadanie 2. Pokoloruj ten narząd zmysłu, który dziewczynka używa 
w sytuacji pokazanej na obrazku.
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Zadanie 3. Posłuchaj piosenki 
Śpiewające Brzdące - Pięć Zmysłów

https://www.youtube.com/watch?v=MnD7PFCTsVo
Zadanie 4. Ciekawe dlaczego rozpoznajemy smaki?

Przeczytaj poniższy tekst lub poproś o pomoc kogoś dorosłego. Słuchaj uważnie. Czy zapamiętałeś jakie smaki odczuwa człowiek? 

Odpowiedź zapisz w zeszycie. Do każdego smaku spróbuj znaleźć przykład.
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         Czy nie leci wam ślinka na myśl o pysznej czekoladzie, pieczonym kurczaku i pachnących, świeżych bułeczkach? Jaką minę robicie, gdy przypomnicie sobie smak cytryny? Co sprawia, że niektórych potraw w ogóle nie lubicie? 

       Czy zastanawialiście się kiedyś, jak to się dzieje, że czujemy smaki? Pierwszą zagadką, którą musimy rozwikłać, jest budowa naszej jamy ustnej. Gdy przyjrzycie się z bliska powierzchni waszego języka, zobaczycie maleńkie wypukłości – grudki, nazywane brodawkami. Właśnie w nich rozmieszczone są tzw. kubki smakowe, które rozpoznają poszczególne smaki. Znajdują się one również w innych miejscach jamy ustnej – w tzw. błonach śluzowych. Dorosły człowiek ma ich około 10 tysięcy. Naukowcy ustalili, że nasze kubki smakowe rozpoznają kilka podstawowych smaków: słodki, słony, kwaśny, gorzki i - niedawno odkryty - smak o nazwie umami czyli smak mięsa. Kiedy wkładamy do buzi jakiś pokarm, nasze kubki smakowe wyczuwają go i przesyłają informację o nim przez skomplikowany system nerwowy wprost do mózgu. Tam wiadomość zostaje odczytana i już wiemy, co właśnie zjedliśmy. To doskonały system, dzięki któremu nie pomylimy np. zupy pomidorowej z grochówką, a naleśników z plackami ziemniaczanymi. Smak często ostrzega nas także przed substancjami, które mogą być groźne dla naszego organizmu, czyli truciznami.

        Każdy z nas może być bardziej wrażliwy na inne smaki, dlatego np. lubimy jedne potrawy, a inne nam nie smakują. Ale czy tylko jama ustna jest odpowiedzialna za odbieranie smakowych przyjemności? Łatwo znajdziecie odpowiedź na to pytanie, jeżeli przypomnicie sobie, jak smakował wam deser czy obiad, gdy mieliście katar. Prawda, że to już nie to samo? Okazuje się więc, że również węch jest ogromnie ważny w odczuwaniu smaku. W nosie znajdują się wyspecjalizowane komórki nazywane węchowymi. Wyłapują one z wdychanego przez nas powietrza maleńkie (chemiczne) cząsteczki zapachowe i, tak jak kubki smakowe, wysyłają informacje do kory mózgowej. Właśnie dlatego, gdy poczujemy wypełniający kuchnię zapach pieczonej przez mamę szarlotki, leci nam ślinka, a piekarnię, w której leżą świeże, ciepłe bochenki chleba, możemy wskazać z zamkniętymi oczami.    

     Doskonali kucharze potrafią rozpoznawać mnóstwo smaków i zapachów oraz ich połączeń. Umieją dobierać do potraw odpowiednie przyprawy i wymyślać nowe, pyszne dania. Wy też możecie spróbować, a więc ruszajcie do kuchni i - smacznego!

Zadanie 5. Połącz kropki od 1 do 49 i odkryj jaki przyrząd pomaga nam obserwować obiekty gołym okiem.
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Zadanie 6. Połącz w pary narządy zmysłu z przedmiotami, które można poznać przy ich pomocy. 
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Zadanie 7. Jaki smak poczuje każde z dzieci, gdy spróbuje pokarmu, do którego prowadzi ślad?
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           Zadanie 8. Odszukaj pasujący kontur.
           Dzięki jakiej części ciała możemuy usłyszeć dźwięk?
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Zadanie 8. Pokoloruj figury geometryczne.
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Zadanie 9. Oblicz 
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Zadanie 10. W ramach zajęć informatycznych zapraszam na stronę https://www.youtube.com/
Posłuchaj swojej ulubionej muzyki. Tytuł wpisz  w pasku, na którym pisze szukaj:
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W wolnej chwili zapraszam do zabawy na stronie:
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https://poki.pl/
Zadanie 11. Zajęcia rozwijające komunikowanie się - M. Papciak

Wytnij  i posegreguj zmysł z czynnością lub rzeczownikiem, przyklej na kartkę.
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Zadanie 12.  Spróbuj rozwiązać zagadki :)

· Smak niejeden rozpoznają, słodkie, słone dobrze znają. 
Czy jest kwaśna ta kapusta to poznają moje...

· Podotykać chce wszystkiego, i twardego i miękkiego. 
Puszek miękki, twardy słoń. To rozpozna moja...

· Wszystkie nutki dobrze słyszy, pozna nawet piski myszy. 
Twój bzyk słyszy, mała mucho, moje własne, czujne...

· Zapach każdy on poczuje, czy coś pachnie, czy się psuje. 
Czy to fiołek jest, czy wrzos, to poczuje właśnie...

· Widzi wszystko doskonale i kolory rozpoznaje. 
Na mej głowie jest wysoko moje własne, bystre...
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