Temat: Cwiczenie motoryki malej oraz ksztatcenie koordynacji wzroku i stuchu.
Spiewamy ,ro em z rela”.

Melodie mozemy nie tylko zaspiewac, lecz takze pokazaé¢ za pomocg specjalnych

gestow — fonogestyki. Kazdy z gestéw oznacza jeden dzwiek (do, re, mi, fa, sol,

la, si, do) .

Dzi$ poznamy gest dtoni przypisany nutce ,,do”. Do dolne to pierwszy
stopient gamy, a do gdérne dsmy i zarazem ostatni stopien gamy.

nuta do nuta do

dolne

Utéz dion w piesé.

Taki gest wykonujemy jesli <
chcemy pokazac nute
do.

Na obrazku Zosia pokazuje
jak wykonac¢ do dolne.
Dton trzyma na wysokosci
brzucha.




Na tym obrazku Zosia trzyma
dton na wysokosci
wskazujgc do gorne.

Teraz Ty sprobuj wykonacd te gesty
obiema dtoimi jednoczesnie.

Kolor nuty do to '-

czerwony.

Jesli chcesz ustyszec jak brzmi ta nuta i sprobowac jg zaspiewac, skopiuj link w

okno przeglqdarki, a na stronie kliknij w odpowiadajgcy znak graficzny.
https://www.centrumcanetis.com/z

Cwiczenie 1.
Wykonuj gesty dtonmi (jednoczesnie obiema rekoma) zgodnie z

podanym wzorem, z jednoczesnym wypowiadaniem (lub $piewaniem)
sylaby ,,do”.
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Do zobaczenia na kolejnej lekcji muzyki ! !
Opracowata:

Justyna Larysz - praktykantka




