Karta pracy XXII

1. Lubimy rozne zabawy.

Przyjrzyj sie zdjeciom, ktére przedstawiajq rozne zabawy. Wybierz te, w ktérych chciatby$
uczestniczyc.







2. Stare i wspotczesne zabawki.

Stare zabawki:

* Obrecz i patyk
* Lalka porcelanowa
* Drewniane klocki




Wspéiczesne zabawki:

* Hula hop
* Lalka Barbie
* Klocki Lego







Porozmawiaj z rodzicami jakimi zabawkami sie bawili.
Popros o przeczytanie wiersza ,,Kiedy babcia byta mata”

Dzis zamiast bajki o krasnoludkach
opowiem jaka byta babcia
kiedy byta malutka.

Miata krotkq sukienke w czerwone kropki,
nosita ponczoszki a nie rajstopki.

Po drzewach ftazita tak jak ty umiesz,
bawita sie w klasy a nie w gume.
Skakata przez skakanke
sto razy, 200, 300.

Ptywata tak jak ryba
bo woda wtedy byta czysta.

Jezdzita na rowerze co sie nazywat "damka"

a w zimie szalata na sankach.
Ale przede wszystkim jak babcia byta mata

to sie bez przerwy Smiata.
I jeszcze daje wam stowo
miata buzie gladkq i rézowq.

3. Przeliczanie w zakresie 10

“Policz i polacz z odpowiednia




Rigsids il 4
G G G G e
@@ Na N NaNaNdN
SCRRKR

040}
QAUAANAAXNNR
e

Tl i
el ol b o bl ol

o o o R

B B p

SESOSEE&SOSS

4. Zajecia kulinarne.

Przy pomocy rodzica wykonaj koktajl truskawkowy. Zapoznaj sie z obstuga sprzetu AGD (blender).
Przestrzegaj zasad BHP podczas pracy.

Sktadniki:

* 250 g truskawek

* 1 litr jogurtu naturalnego, mleka, maslanki, kefiru lub Smietany. Ja lubie najbardziej z jogurtem
sojowym

* 1-2 }yzki cukru trzcinowego, biatego, miodu lub syropu z agawy

* mieta do przybrania

Sposéb przygotowania:

1. Truskawki, myje, osuszam i obieram z zielonych szyputek.

2. Do blendera wkiadam owoce, dodaje cukier, jogurt i miksuje na wysokich obrotach.
3. Rozlewam do szklanek i podaje ozdobione listkami miety.

Link do prostego filmiku instruktazowego (You Tube):

https://www.youtube.com/watch?v=I11jXU7dteQ



https://www.youtube.com/watch?v=Il1jXU7dteQ

5. Rekodzielo — Ewelina Raczka.

1) Obejrzyj filmiki

https://www.youtube.com/watch?v=bCTIuD5I1Zis

https://www.youtube.com/watch?v=_ ocBTKxwTx4



https://www.youtube.com/watch?v=_ocBTKxwTx4
https://www.youtube.com/watch?v=bCTIuD5lZis

2) Wykonaj misia z recznika







6. Ogrodnictwo — Ewelina Raczka.

ROSLINY NA BALKON
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POLUDNIOWY / ZACHODNI

- Lt

- pelargonia rabatowa - begonia stalekwitngca - mieta pieprzowa
- aksamitka - cynia wytworna - bazylia
- portulaka wielokwiatowa - gazania Isniaca - nemezja
- kocanka ogrodowa - smagliczka - koleus blumango
- szatwia takowa - maciejka - tyton oskrzydlony
o |- Szalwia omszona - osteospermum - dalia
o | - szalwia srebrzysta - kocimietka - lwia paszcza
'g - zawyciag nadmorski - uczep (bidens)
- celozja
- floks
- szatwia blyszczaca
- zeniszek meksykanski
- pieciornik
- starzec cienisty
- pelargonia bluszczolistna | - bluszcz pospolity - begonia eliator (solenia)
- wilczomlecz (Diamond - petunia - werbena ogrodowa
% Frost) - surfinia (bardziej wymagajaca) |- bakopa
o - trzykrotka
ES - lobelia
- calibrachoe million bells
- plektrantus koleusowaty
- chmiel japonski - groszek pachnacy
E - fasola ozdobna - kobea pnaca
@ - nasturcja ogrodowa
= - wilec

- niecierpek waleriana

- begonia bulwiasta

- werbena ogrodowa

‘m = - niecierpek nowogwinejski
g - funkia
* 17 - heliotrop
- wietlica japoniska
= - bluszcz pospolity - fuksja
= 9.:(; - plektrantus - bluszczyk kurdybanek
= | & - trzykrotka
=3 | =
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== - bluszcz pospolity
S - dipladenia
L | @
2 &
=
= O stabe podlewanie {:} stoneczne stanowistko
& O O umiarkowane podlewanie {i potcieniste stanowisko
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]

0 O O obfite podlewanie ‘ cieniste stanowisko www.projektkura.pl




JAK ZROBIC LAS W
SLOIKU?

POTRZEBUJEMY:

ziemia do kwiatow

duzy sloik
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7. Gospodarstwo domowe — Ewelina Raczka.

MASZ PORZADEK W POKOJU?

. UBRANIA NA PDDLDDIE,L@EI{U, KRZESLE?
Cdidz, odwies do 45-:{1?1{ aleo wyrzuc do bruddw

2. NACZYNIA?
W'x,fme:; dor uchn urry| b westaw de zmywarkl

3. RESZTKI JEDZENIA?
W'wfmﬂcs do kuchni

4. KSIAZKI NA EOZKU LUB PODLODZE?

Lstaw rénaifio na pm
5. LOZKO POSCIELONE?

Uiz rowno poduszeg, kKodre wyrdwna| narzute
6. ZABAWKI NA MIEJSCU?

Cdidz do odPleedmﬁh F:-u.::leifm:: koszy, pojemnikow

7.COS JEST OTWARTE?

Zosun szutlady, zamlkeni| szakby | pojenmiic

8. NA PODLODZE COS LEZY?

Fodnies, odioz na migjsce b wyrzuc

DLA ASOW - Kurze wytarte, podioga odeurzona




PORZADKI
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Lista zodon:

wytrze< lampy z kurzu
odkurzyc podioge

umyc kratki wentylacyjne
wmyE phyti

umyc fugi umy podiege
UmYs wanne postawic dyfuzor zapachowy

WETIYC Prysenic

umyc umywalke

umyt toalete/bidet

gooooood

wyczyscic lustra

wyczyscic pralke/suszarke
wyczyscic kontakty
wyprac dywaniki

umyc kosz na smieci

2

wymienic worek w koszu

wyprac recaniki =)

zrobic porzadek w szafce z kosmetykami @
umyt kaloryfer

wmyc okno, ramy | parapet
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[ ] kupié recznik do rak z motywem Swigteczrym



Wypeit tygodniowy plan sprzatania ©

Tygodniowy plan sprzqtania

i : Poscielic 1ozka, kanape

! Wywietrzy¢ mieszkanie

I : Ogarnac lazienkeg
| Z : Odkurzy¢

I N : Wstawié zmywarke, pozmywad

i Q : Zetrzed blaty w kuchni

. O : Przetrze¢ podloge w kuchni
! : Zebrac ciuchy 1 zabawki

I : Wyniesc¢ smieci
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. i Pranic
| i Posprzatac parter

! Kurze

|

- Whorek
i Prasowanie

| i Mycie kuchenki
i : Ogarna¢ lodowke

: Odkurzanie/mycie podlogi

i Zmiana poscieli/pranie
: Odkurzy¢ materace i kanapg

: Raz na 2 miesiace

: Mycie okien/pranie firan

i Sypialnie
Kuchnia/tazienka/duzy pokaj

Okna na parterze
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Raz na 3 miesiace

: Mycie lodowek 000 I
: Odkurzanie 00 :
3 gt szt K, ok, ki 2 kisazhami) |
: Mycie balkonow 10 :
: Mycie drzwi i klamek [_][] I
: Porzadki w szafie LI
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: Fronty szafek

: Raz na rok

Srodek szafek w kuchni

: Mycie lamp

: Rozmrazanie lodowki

: Pranie mebli tapicerowanych
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