
Karta pracy XXIV

1. Czytamy wiersz o pogodzie.

Przeczytaj lub poproś o przeczytanie wiersza o pogodzie.



2. Poznajemy tajemnice pogody.

Zapoznaje się z zadaniami i wykonaj je. 



3. Rozwiązywanie zagadek o pogodzie.

Rozwiąż zagadki, odpowiedzi wpisz obok.

4. Zajęcia plastyczne.

Wykonaj wydzierankę z kolorowych gazet przedstawiającą pogodę słoneczną, deszczową lub 
wietrzną. Potrzebne Ci będą gazety i klej. 



5. Zajęcia kulinarne – nauka sporządzania naleśników.

Wykonaj razem z mamą naleśniki z dżemem i orzechami oraz polewą czekoladową.

Składniki na około 10 porcji: 

Nadzienie:
5 łyżek dżemu morelowego
3/4 szklanki posiekanych orzechów włoskich
skórka starta z 1 cytryny

Ciasto:
2 szklanki mąki
2 jajka
1,5 szklanki mleka
1 szklanka wody gazowanej
1 łyżka cukru
1 łyżka oleju
1 łyżka rozpuszczonego masła

Sos czekoladowy:
1 tabliczka mlecznej czekolady
3 łyżki kakao
1/2 szklanki śmietanki 30 %
1 łyżka masła
1 łyżka cukru

Sposób przygotowania

Nadzienie:
W małej miseczce umieszczamy posiekane orzechy, dodajemy dżem oraz startą skórkę z cytryny i 
całość dokładnie razem łączymy.

Ciasto:
Do miski wsypujemy przesianą mąkę i cukier dodajemy jajka, wlewamy mleko, wodę gazowaną, 
oraz olej i rozpuszczone (wystudzone) masło, wszystko miksujemy aż otrzymamy gładkie, jednolite
ciasto naleśnikowe (które powinno być rzadkiej konsystencji).
Na rozgrzanej patelni do naleśników, na małym ogniu bez dodatku tłuszczu smażymy naleśniki z 
obu stron.

Sos czekoladowy:
Do garnka wlewamy słodką śmietankę, dodajemy masło, wsypujemy cukier, kakao oraz połamaną 
czekoladę, całość chwilę podgrzewamy często mieszając, gdy polewa będzie idealnie gładka 
zdejmujemy garnek z ognia.
Na naleśniki nakładamy porcję nadzienia a następnie składamy je w trójkąty i polewamy z sosem 
czekoladowym.

Filmik z przygotowaniem krok po kroku pod podanym linkiem :

https://www.youtube.com/watch?v=TOCb0y_tbQY 

https://www.youtube.com/watch?v=TOCb0y_tbQY

