Karta pracy XXVI

1. W jaki spos6b poznajemy Swiat.

Zapoznaj sie jakie mamy zmysty, dzieki ktérym mozemy poznawac $wiat.







2. Przeczytaj (lub popro$ o przeczytanie) wiersz.
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W jaki sposéb mozemy poznawac przyrode wykorzystujac poznane zmysty — zaznacz rzeczy, ktore
moga przydac sie na wycieczke.




3. Por6wnywanie liczb w zakresie 10.

Zapoznaj sie z instrukcjq i wykonaj zadania.




4. Zajecia kulinarne.
Nauka sporzadzania naleSnikow.
Do przygotowania nalesnikow bedziemy potrzebowac:

na ciasto:

200 g maki pszennej (typ 450, 500 lub 550)
400 ml mleka

2 jajka

1 tyzeczka cukru waniliowego

szczypta soli

na farsz serowy:

300 g twarogu (chudego, potttustego lub thustego)
okoto 4 tyzek jogurtu naturalnego typu greckiego
okoto 2 tyzek cukru (ilos¢ cukru to kwestia gustu)
1 tyzeczka cukru waniliowego

olej do smazenia

dodatkowo do sera mozemy dodac rodzynki

Z podanych proporcji wyjdzie okoto 6 nalesnikow.
Instrukcja przygotowania pod podanym linkiem do filmu:

https://www.youtube.com/watch?v=fOKQsKlyL.Us



https://www.youtube.com/watch?v=fOKQsKlyLUs

5. Ogrodnictwo — Ewelina Raczka.

Co nazywamy kompostownikiem ?
Co wyrzucamy do kompostownika?
Po co nam kompostownik w ogrodzie?

Kompost to znakomity nawdz naturalny. A do tego kazdy moze go samodzielnie przygotowa¢ w
swoim ogrodzie. Odpowiadamy na najczesciej zadawane pytania dotyczace kompostu i

kompostowania resztek organicznych.

CO DO KOMPOSTOWNIKA?

TAK
Resztki warzyw i owocéw
Skorupki jaj
Fusy od kawy i herbaty
(uwaga na torebki syntetyczne)
Resztki jedzenia w ptynie
Umyte skorki cytruséw i bananow

tupiny orzechow

Namoczony chleb i ziarna
Skoszona trawa, Liscie, igly sosnowe

Kwiaty, gatqzki, lisci roslin domowych

trociny, rozdrobnione gatezie

Scidtka matych roélinozernych
zwierzqt domowych

Ziemia doniczkowa

Tektura, karton,
papier niezadrukowany

Popiot drzewny

Nabiat
Resztki miesa i ryb

Duze ilosci oleju po smazeniu

Niedopatki papierosow
Kolorowany, zadrukowany papier

Rosliny zaatakowane chorobami
lub pasozytami

Nasiona inwazyjnych roslin
Odchody psoéw, kotdw i ludzi
Pieluchy i podpaski

Woda z ptynem do mycia naczyn
i detergentami

Plastikowe opakowania
i siatki

Metal

Szkto

Popidt z pieca weglowego



Co mozna kompostowacé? Czy takze resztki z gospodarstwa domowego?

Migso, kosci, nabiat, thuszcze i resztki gotowanych potraw nie powinny by¢ wyrzucane na kompost,
poniewaz moga przycigga¢ zwierzeta zyjace dziko (takze szczury 1 myszy) oraz nasze domowe.
Pozostate odpady — resztki warzyw i owocow, obierki, skorupki jaj, fusy z herbaty i kawy — mozna
kompostowac. Do pryzmy kompostowej mozna dodawac papier i karton (opakowania po jajkach,
pudetka, rolki po papierze toaletowym i recznikach papierowych). Powinny by¢ one podarte na
kawatki albo pogniecione i utozone tak, by nie tworzyly zbitej i nieprzepuszczalnej warstwy. Do
kompostowania nadaja si¢ resztki z ogrodu — wyplewione chwasty, skoszona trawa, gatazki drzew i
krzewow, ziemia z doniczek, liscie.

Nie kompostujemy:

chwastow rozmnazajacych si¢ przez roztogi, korzenie lub w inny wegetatywny sposéb (czyli nie
przez nasiona), bo moga przetrwaé pobyt na komposcie i ,,wroci¢” do ogrodu;
chwastow z nasionami, bo wykietkuja po uzyciu kompostu;
chorych roslin;
trawy z trawnikow intensywnie traktowanych chemicznymi $rodkami ochrony, aby nie wprowadza¢
do kompostu trujacych substancji;
zbyt duzej ilosci popiotu po paleniu drewnem w kominku, by odczyn catej pryzmy nie stat si¢
zbyt zasadowy;

odchodow zwierzat domowych, aby nie zarazi¢ si¢ chorobami odzwierzgcymi.



https://www.youtube.com/watch?v=axl. shNId80  obejrzyj film  uprawa  warzyw

kompostownikach.

6. Gospodarstwo domowe — Ewelina Raczka.

Przyjrzyj si¢ tablicy symboli metki
Znajdz metke w swoim ubraniu ,ktore chcesz wypra¢ odszukaj na niej danych symboli z tabeli
ponizej.

Sprawdz 1 porownaj, ktore symbole masz na swojej metce ,popros dorostego o ich odczytanie.

Jesli na twojej metce pojawit si¢ znak pranie reczne

Wykonaj je

Do Wykonania prania r¢cznego potrzebujemy :

Ptynu do prania rgcznego lub ptynu do plukania ,proszku do prania (niewielka ilo$¢)
Wody

I naszych rak do pracy ©

Wykonaj samodzielnie pranie r¢czne .

Jak myslisz pranie reczne jest bardziej oszczedne czy pranie w pralce typu automat?
Pamigtaj delikatne ubrania najlepiej prac¢ recznie ,mamy pewnos¢ ,ze si¢ nie zniszczg z innymi
ubraniami.

Mitej pracy:)

w


https://www.youtube.com/watch?v=axL_shNId80

Tablica symboli DO PRANIA
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7. Rekodzielo — Ewelina Raczka.

Zapoznaj sie z filmikiem instruktazowym https://www.youtube.com/watch?v=2tro90myUz4

Wykonaj dowolna ramke na zdjecie z wakacji

Z wykorzystaniem muszelek

Kleju na goraco ,drewnianej ramy

Pamietaj o zachowaniu ostroznosci i bezpieczenstwa podczas klejenia na goraco, by unikna¢
oparzenia .Popro$ osobe dorosta o pomoc podczas klejenia.


https://www.youtube.com/watch?v=2tro90myUz4
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