Zajecia rewalidacyjne — terapia mowy. Beata Mazur.
1. Cwiczenia jezyka :

Wysuwania i chowanie jezyka do jamy ustne;j.
Kierowanie jezyka do kacikow ust.
Kierowanie j¢zyka do nosa i brody.
Unoszenie j¢zyka do podniebienia.

Ulozenie jezyka w ksztalcie rynienki.
Oblizywanie warg ruchem okreznym.

Ruch okr¢zny jezyka po zebach.

Wypychanie policzkow jezykiem, przy zamknietych ustach.
2. Cwiczenia warg :

Zaciskanie warg.

Naktadanie wargi gérnej na dolna.
Naktadanie wargi dolnej na gorna.

Sciskanie i rozciaganie ust.

Uktadanie warg w ryjek.

Gwizdanie.

Nadymanie policzkow.

Cmokanie konia.
Parskanie, prychanie konia.

3. Rozwiagz :
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4. ,Mate pogaduchy”’- rozwin rozpoczeta mysl (dokonczy¢ zdanie):
Wiosna sprawia, ze................

Wiosna potrafi..............

Wyczarowuje kolorowe.........

Wiosenna pogoda jest............

Spacerujac wiosng mozna zobaczyg...................

O wiosennym poranku stycha¢....................

Wiosng rosna...................

Wiosna budzi...................

Dzigki wiosnie...................

5. Wiosenne krzyzowki.

I Rozwiaz krzyzoéwke
1. Kwiat z Holandii.
2. Wraca z cieptych krajow po zimie.
3. Kotki na wierzbie.
4. Fioletowy zwiastun wiosny.
5. Budzi si¢ z zimowego snu.
6. Wyrastaja z paczkow na drzewach.
7. Gwizdzacy czarny ptak lub wyspa grecka.
8. Wielkanocne kolorowe jajka.
9. Topimy ja 21 marca.

10. Pierwszy wiosenny miesiac.
11. Z6ity motylek.

Jakie hasto tworzg literki w zo6ttej kolumnie?
Czy wiesz co oznacza ten wyraz?



I Rozwiaz krzyzowke obrazkows :
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