Dla Rodziców 
Czas izolacji to trudny czas dla wszystkich, dla naszych dzieci izolacja od rówieśników to szczególnie mozolny okres. Spróbujmy zatem znaleźć w tym coś pozytywnego, np.: spędzajmy więcej czasu z rodziną i dziećmi. 

Ceńmy czas, „bo tak szybko ucieka…”. 

„WIERSZ SZCZĘŚCIA”
Żeby docenić wartość jednego roku, zapytaj studenta, który oblał egzamin.

Żeby docenić wartość miesiąca, spytaj matkę, której dziecko przyszło na świat za wcześnie.

Żeby docenić wartość godziny, zapytaj zakochanych czekających na to, żeby się zobaczyć.

Żeby docenić wartość minuty, zapytaj kogoś, kto spóźnił się na pociąg lub na samolot.

Żeby docenić wartość sekundy, zapytaj kogoś, kto przeżył wypadek.

Żeby docenić wartość setnej sekundy, zapytaj sportowca, który na igrzyskach olimpijskich zdobył

srebrny medal.

Czas na nikogo nie czeka. Łap każdy moment, który ci został, bo jest wartościowy.

Dziel go ze szczególnym człowiekiem - będzie jeszcze więcej wart.
Autor wiersza nieznany
C.D.N.
