Ćwiczenie motoryki małej

1. Ćwiczenie usprawniające motorykę małą oraz koncentrację uwagi – nawlekanie korali zgodnie z narysowanym wzorem. Przygotowujemy kolorowe korale (6) oraz narysowany wzór przedstawiający kolejność, w jakiej korale mają być nawleczone. Zadaniem chłopca jest nawlec je w odpowiedniej kolejności, stopniowo staramy się, aby chłopiec robił to jak najbardziej samodzielnie.

2. Rozwijanie rysunku – rysowanie po śladzie – rysujemy ołówkiem prosty schemat rysunkowy np. słonce, chmura, drzewo, postać człowieka, trawa, płot, kwiatek. Zadaniem chłopca jest poprawić pisakiem lub kredką (jeden schemat w programie).
Modyfikacja: rysowanie równoległe – rodzic rysuje prosty schemat na swojej kartce i zachęca chłopca, aby narysował taki sam na swojej.
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