Stymulacja głowy i twarzy

1. Stymulacja głowy – opukiwanie głowy – opukujemy głowę chłopca opuszkami palców, zaczynając od czubka głowy, spiralnie dookoła ze szczególnym uwzględnieniem okolic uszu – 20 s
2. Masaż twarzy dłonią - masujemy całą twarz chłopca – opukujemy, oszczypujemy, wykonujemy kółeczka opuszkami palców, ze szczególnym uwzględnieniem okolic ust; nazywamy masowane części twarzy.
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