PROPOZYCJE ZABAW dla najmłodszych dzieci:
· Jeśli dajecie maluszkowi chrupki bądź płatki możecie wsypać je w dużą miskę a maluchowi dać dwa plastikowe kubeczki aby mógł uczyć się przesypywać/przekładać. Oczywiście nie będzie mu jeszcze to do końca wychodziło ale co wypadnie poza kubeczek można przecież zjeść 
· Jeśli chcemy nauczyć  maluszka chwytania możemy położyć przed nim kawałeczki chrupek lub np plastereczki banana a maluch będzie próbował chwytać (w 9 miesiącu pojawia się chwyt pęsetowy czyli przeciwstawianie kciuka pozostałym palcom) dlatego ćwiczenie te usprawni tą umiejętność 
· Do zabawki przywiąż kolorowe tasiemki. Pokaż, że jeśli pociągnie za sznureczek zabawka zbliży się do niego 
· Kolorowe tkaniny o różnych fakturach zwiąż ze sobą końcami i włóż do dużej tuby. Pokaż maluszkowi i zachęć aby zaczął wyciągać kolorowe skrawki. Po wyjęciu pokaż maluchowi jak z powrotem wepchnąć je do środka 
· Do pudełka włóż 3 znane przedmioty przez maluszka np. piłeczkę, samochodzik i łyżeczkę którą je obiad za każdym razem wymawiając nazwę przedmiotu. Następnie poproś o wyjęcie np. autka, jeśli wykona poprawnie oczywiście pochwal maluszka 
· Czołganie się - połóż się na brzuchu na macie i zachęć maluszka aby przeczołgał się po Twoich plecach, następnie brzuchu. Możesz również stać w rozkroku przed dzieckiem i zachęcić aby przeszło pomiędzy Twoimi nogami (wspomagamy tym rozwój umiejętności motorycznych niezbędnych do nauki chodzenia) 
· Zdejmij wieczko - daj maluszkowi dwa lub trzy przedmioty w których łatwo zdjąć wieczko np garnek z pokrywką lub karton po butach. Pokaż jak zdjąć i włożyć wieczko a następnie niech maluszek próbuje sam 
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