Doskonalenie poznania globalnego, wielozmysłowego. 
Ćwiczenia wykonujemy za pomocą przedmiotów z jego najbliższego otoczenia: zabawek, przedmiotów codziennego użytku.
Ćwiczenia manipulacyje:
    • dotykanie, manipulowanie, dotykanie z zamkniętymi oczami (zabawa w „Czarodziejski worek”, „Tajemnicze pudełko”- dziecko odgaduje, jaki przedmiot jest ukryty w worku). Do tej zabawy można wykorzystać zabawki jak również przedmioty codziennego użytku. Jeżeli jest to zabawka dziecko może naśladować odgłosy przez nią wydawane: auto -brm, brm, hau-hau-pies itp. Przedmioty codziennego użytku, które możemy wykorzystać: łyżki, buty, szczotka do czesania, kubek do picia, gąbka itp.
Ćwiczenia rozwijające percepcję wzrokową;
    • wskazywanie przedmiotów znanych dziecku (zabawek, przedmiotów codziennego użytku)- zabawa w „Pokaż mi….
    • Chwytanie drobnych przedmiotów (zbieranie klocków, koralików)- zabawa w „Zbieranie rozsypanych skarbów”
    • napełnianie pudełka klockami (wkładanie do wyznaczonego miejsca)- zabawa w „Robimy porządki”
    • piętrzenie i segregowanie klocków i zabawek- zabawy „budujemy dom”, „budujemy wieżę”
    • dobieranie takich samych przedmiotów (np. 2 lalki , 2 łyżki, 2 klocki itp.)
    • porównywanie dwóch podobnych zabawek różniących się jedną wyraźną cechą: kolorem, wielkością – Zabawa „czym się różni”
    • składanie obrazków złożonych z dwóch  (lub więcej -według możliwości dziecka) elementów (jeden typowy przedmiot) na wzorze lub bez wzoru. Można narysować na kartce dowolny obrazek: owoc, słońce itp., lub wykorzystać dowolny gotowy obrazek. Następnie przecinamy go na pół lub więcej części, zadaniem dziecka jest złożenie obrazka w całość.
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