1. Rozwijanie sprawności manualnych:

· Zwiń gazetę w kulki prawą ręką – rzucaj do celu, np. do wiaderka.
· Rozłóż ceratę i wysyp na nią ryż, mąkę i kaszę manne. Rysuj na każdej powierzchni palcem linie, figury, litery i porównaj je ze sobą.
2. Ćwiczenia oddechowe:

· Wydmuchany ryżowy obraz – na kolorową kartkę nasyp cienką warstwę ryżu, dmuchaj w ryż, tak by powstał jakiś obraz. Staraj się tak dmuchać by jak najmniej ziarenek spadło z kolorowej kartki.
3. Utrwalenie głoski „L” :

· Powtórz za mamą wiersz „Lew”

Szedł po drodze Lew do szkoły się uczyć,
I tak sobie śpiewał:

La ala al
Lo olo ol
Lu ulu ul
Le ele el 

Taki wesoły Lew, co uczyć się chciał.
Pozdrawiam, Beata Mazur

